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В месяц как минимум один 
маленький пациент попа-
дает в больницу с посто-
ронним предметом в ор-
ганизме. За четыре года 
врачи детской областной 
больницы собрали кол-
лекцию и сделали стенд с 
«экспонатами» — булав-
ки, монеты, голова куклы, 
иголки, колпачок от флеш-
ки, декоративный камень… 
Набор постоянно пополня-
ется и служит наглядным 
напоминанием родителям. 
В этом году медики пред-
рекают «эпидемию монет».

Папа дал ребенку 
приманку для рыбы

— Последние находки — 
две батарейки, стоматоло-
гическое зеркальце, шуруп, 
косточка. — Показывает 
горсть мелких предметов 
врач-эндоскопист дет-
ской областной больни-
цы Дмитрий Кривецкий.

Родителям достаточно 
лишь на секунду отвлечь-
ся — заварить чай, ответить 
на звонок, — а ребенок уже 

пробует «на вкус» какую-
нибудь находку. Чаще все-
го это происходит с детьми, 
которые до этого не брали 
в рот посторонних предме-
тов: у родителей притупля-
ется внимание к ребятам. 
Но иногда мамы и папы 
сами дают в качестве игруш-
ки опасные предметы. 

За несколько секунд че-
тырехлетняя Милана успе-
ла сорвать и проглотить 
прикрепленную над коля-
ской декоративную булав-
ку. А годовалой Саше папа 
дал поиграть с силиконо-
вой приманкой для ры-
балки. Ребенок покусал не-
детскую мягкую вещицу, 
а затем, несмотря на вну-
шительный размер при-
манки (сантиметров пять), 
моментально проглотил ее.  
А маленький Рома решил 
попробовать на вкус шу-
руп: долго давился, но все 
же проглотил. Его четырех-
летний брат тем временем 
с любопытством наблюдал 
за этим.

Спасалась 
от депрессии 
и проглотила евро

Удивительно, но самому 
маленькому ребенку, кото-
рый попадал в эндоскопи-
ческий кабинет, было все-
го… два с половиной месяца. 
Несмотря на некрепкие руч-
ки, младенец взял лежав-
шую рядом небольшую тру-
бочку... Родители долго не 
могли понять, в чем при-
чина недомогания малыша. 
Причину обнаружили толь-

ко спустя трое суток.
Самый «золотой» воз-

раст, говорят медики, от 9 
месяцев до 2,5 года — ре-
бенок исследует окружаю-
щий мир, пробует на вкус 
игрушки, в ход идут и мел-
кие предметы.

Но бывают истории и с 
подростками. Четырнадца-
тилетний Виталий пугал в 
лагере девочек, бегая по ко-
ридору. Они его поймали и 
решили проучить, а мальчик 
от страха проглотил свисток. 

В больницу его привезли с 
сильным отеком пищевода. 
Еще странный случай: сем-
надцатилетняя девуш-
ка, спасаясь от депрессии, 
проглотила две монеты по 
одному евро. Как она позже 
призналась, в печальном на-
строении перекатывала мо-
неты во рту. Сначала прогло-
тила одну, посмотрела, что 
осталась жива, и проглоти-
ла вторую. Лишь после этого 
решила вызвать скорую.

С  батарейкой 
и магнитом 
счет идет на часы

Посторонние предме-
ты врачи достают из орга-
низма детей без полостной 
операции, применяя эндо-
скопическую методику. В 
редких случаях требуется 
наркоз. Опасны простые 
на первый взгляд мело-

чи: палочки от ингалятора 
и чупа-чупса — длинные 
предметы застревают в 
двенадцатиперстной киш-
ке, и такие случаи заканчи-
ваются операцией.

Особую строчку в спи-
ске опасных предметов за-
нимают плоские батарей-
ки. Дети их могут достать 
из пульта, музыкальных 
игрушек. И если батарейка 
заряженная, счет идет на 
часы: не оказать помощь 
вовремя, пациент может 
остаться инвалидом. Такая 
же ситуация с проглочен-
ными магнитами.

— Батарейка застревает 
на уровне пищевода, и если 
она заряженная, это может 
привести к электрохимиче-
скому ожогу стенки органа 
различной степени тяже-
сти. Как результат, появят-
ся такие осложнения, как 

Ребенок, который проглотил батарейку, 
может остаться инвалидом
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Как понять, что ребенок проглотил 
посторонний предмет

Если инородное тело застряло в пищеводе:
• Ребенок жалуется на дискомфорт за грудиной или 

в горле 
• Рвота, тошнота, отказ от еды, при развитии ослож-

нений — повышение температуры
Если инородное тело застряло в дыхательных 
путях:
• Появляются кашель, одышка, ребенок может по-

синеть, вплоть до остановки дыхания
Если инородное тело застряло в желудке: 
• Клинически может никак не проявляться
Один из тревожных признаков — разбитая игрушка: 
проверьте, все ли детали и батарейки на месте. 

Кстати

Не всегда симптомы — явные. Был случай, что ребе-
нок заболел пневмонией, а когда ему сделали рент-
геновский снимок, врачи обнаружили батарейку в 
организме. Посторонний предмет находился там уже 
третьи сутки.

Врачи находят в желудках  детей шурупы, монеты и лезвия

Юлия БЫК

Годовалый Рома нашел возле дивана шуруп и не-
долго думая проглотил его. Такого же кроху Диму 
привезли в больницу, когда он «съел» турецкий 
оберег. Есть и более впечатляющие истории — 
врачи спасали ребенка, который разжевал, а за-
тем проглотил… лезвие.

может остаться инвалидом

Врач-эндоскопист Дмитрий Кривецкий показывает эн-
доскоп, который позволяет достать посторонний пред-
мет из организма без операции.  Фото  Сергея Людкевича


